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Geben Sie MENOPEARL® etwas Zeit,
denn die Wirkung setzt nicht sofort ein.
MENOPEARLE® sollte mindestens 2 Monate lang
eingenommen werden, damit sich der unterstitzende
Effekt entwickeln kann.

TIPP: Trinken Sie ausreichend Wasser damit die
hochwertige Hyaluronsaure in MENOPEARL®

ihre Wirkung voll entfalten kann.

MENOPEARL?® ist frei von

tierischen Komponenten und Laktose.

0 facebook.com/menopearl
(@menopearl_official

www.menopearl.at

MENOPEARL
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2-IN-EINS

FUR DIE MENOPAUSE

®LINDERT BESCHWERDEN
® STRAFFT DAS HAUTBILD
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HORMONFREI

80 MG MF11RCE®
ROTKLEE-ISOFLAVONE
120 MG HYALURONSAURE

A product of

P LENUSPHARMA

Innovative medicine:



BIN ICH SCHON IM WECHSEL?

Mit diesem einfachen Test konnen Sie herausfinden, ob

Ihr Wechsel schon begonnen hat oder bevorsteht

MENOPAUSE RATING SCALE (MRS) - Welche der

folgenden Beschwerden haben Sie zur Zeit? Wahlen Sie bitte jeweils,
wie stark Sie davon betroffen sind. Wenn Sie eine Beschwerde nicht

haben, wahlen Sie bitte «KEINE»:

KEINE LEICHT MITTEL STARK

Wallungen, Schwitzen
(aufsteigende Hitze, SchweiBausbriiche)

Herzbeschwerden
(Herzklopfen, Herzrasen, Herzstolpern,
Herzbeklemmungen)

Schlafstorungen
(Einschlafstérungen, Durchschlafstorungen,
zu friihes Aufwachen)

Depressive Verstimmung(
(Mutlosigkeit, Traurigkeit, Weinerlichkeit,
Antriebslosigkeit, Stimmungsschwankungen)

Reizbarkeit
(Nervositat, innere Anspannung,
Aggressivitit)

Angstlichkeit

(innere Unruhe, Panik)

Karperliche und geistige
Erschopfung

(allgemeine Leistungsminderung, Gedacht-
nisminderung, Konzentrationsschwache, Ver-
gesslichkeit)

Sexualprobleme
(Veranderung des sexuellen Verlangens,
der sexuellen Betatigung und Befriedigung)

Harnwegsbeschwerden
(Beschwerden beim Wasserlassen, haufiger
Harndrang, unwillkiirlicher Harnabgang)

Trockenheit der Scheide

(Trockenheitsgefiihl oder Brennen
der Scheide, Beschwerden beim
Geschlechtsverkehr)

Gelenk- und
Muskelbeschwerden

(Schmerzen im Bereich der Gelenke,
Rheumaahnliche Beschwerden)

Vermehrter Haarausfall
(Probleme mit diinner/lichter werdender
Kopfbehaarung)

Altersbedingte

Hautbildveranderungen
(betrifft Feuchtigkeit, strahlender Teint,
Bildung von Filtchen)

BESPRECHEN SIE DIE ERGEBNISSE MIT IHRER ARZTIN / IHREM ARZT.

SEHR
STARK

DIE WECHSELJAHRE

Die Hormonumstellung kann die Lebensqualitat
von Frauen stark beeintrachtigen

Mit dem Nachlassen der Hormonproduktion in den Eierstocken
beginnen die Wechseljahre (medizinisch: Klimakterium). Der Zeit-
punkt kann von Frau zu Frau ganz unterschiedlich sein.

Dabei verandern sich die Monatsblutungen und bleiben schlieBlich
ganz aus:

Starkere oder schwachere Blutungen

@ Langere oder kurzere Dauer der Blutung
@ Schmierblutungen

e Verkiirzte oder verlangerte Zyklen

MENOPAUSE - Die 3 Phasen des Wechsels

RAMEN OPAUS
i RIMENOPAUS
DSTMENOPAUS

MENOPEARL®
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Lebensjahre
WECHSELBESCHWERDEN
Hitzewallungen, nachtliche \ Dinner, sproder
Schweifausbriche werdendes Haar
Schlafstorungen Hauttrockenheit
Stimmungsschwankungen Elastizitatsverlust

der Haut, Falten

Depressive Verstimmung

Herzrasen, Herzstolpern ®__  Gewichtszunahme
Harnwegsinfektionen Libidoverlust
Gelenkschmerzen \:<Scheidentrockenheit
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MENOPEARL® WIRKT 2-FACH

1. HORMONFREIE HILFE BEI WECHSELBESCHWERDEN

MF11RCE®-Rotklee: Die vier wichtigsten Isoflavone in bester Qualitat fir lhre Sicherheit

MENOPEARL® ist ein hormonfreies Produkt auf Basis eines hoch-
wertigen Rotklee-Extrakts und wurde eigens entwickelt, um Sie bereits
ab den ersten Anzeichen der Menopause zu unterstitzen.

MF11RCE® Rotklee-Isoflavone sicher

in der Langzeiteinnahme:

+ Die Sicherheit, Wirksamkeit und Vertraglichkeit von MF1IRCE®
wurde umfangreich geprift und bestatigt.

MF1RCE® ist rein pflanzlich
+ " P
und sehr gut vertraglich.

+ Die Europaische Behorde fiir Lebensmittelsicherheit (EFSA)
bestatigt die Sicherheit von Isoflavonen
in der Langzeiteinnahme.

+ Isoflavone werden von der 6

osterreichischen N\enopause- STU DI E N

belegen die
Wirksamkeit von

gesellschaft gegen

Wechselbeschwerden

MF11RCE® ist ein spezieller, aus einer
besonders hochwertigen Rotkleepflanze
gewonnener Extrakt mit einem genau festgelegten, streng
kontrollierten Verhaltnis der vier wichtigsten Isoflavone:

o Genistein
e Daidzein

@ Formononetin
® Biochanin A

Fir die Herstellung von MF1TRCE® wird ausschlie3lich Rotklee aus
der Europaischen Union verwendet, der nach strengen Vorgaben
der Good Agricultural Practice kultiviert wird, damit Reinheit und
Schadstoff-Freiheit garantiert sind.

Klinische Daten der Forschungsgruppe des Landsteiner Instituts besta-
tigen die Effektivitdt von MF1TIRCE® in einer Dosierung von 80 mg.

o DER VERWENDERINNEN
BEMERKTEN EINE
o SPURBARE LINDERUNG

empfohlen. MFIIRCE’ DER BESCHWERDEN NACH
ISOFLAVONEN % % % % % 2-MONATIGER BEHANDLUNG?
*
HITZE- GELENKS- SCHLAF- MUDI__GKEIT, ANGST- HERZ- DEPRESSIVE
WALLUNGEN BESCHWERDEN PROBLEME ERSCHOPFUNG ZUSTANDE BESCHWERDEN VERSTIMMUNG

Prozentsatz an Frauen mit
deutlicher Beschwerdelinderung

Imhof M. et al., Maturitas 2006; 55: 76-81. 2 Lipovac M. et al., GynecolEndocrinol 2012; 28(3): 203-207.  ® Lipovac M. et al., Maturitas 2010; 65: 258-261. ¥ Chedraui P. et al., Int J Gynaecol Obstet. 2006; 95(3): 296-7.
®Oe M. et al., Clin. Cosmet. Investig. Dermatol. 2017; 10: 267-273. ¥ Kawada C. et al., J. Clin. Biochem. Nutr. 2015; 56(1): 66-73. ' Kawada C. et al.




2. HAUTVERJUNGUNG MIT HYALURONSAURE

Niedermolekulare Hyaluronsaure fiir rasche Aufnahme und eine optimale Verflugbarkeit im Korper

UNSER KORPER BRAUCHT HYALU RONSAU RE Hyaluronsaure kennt man v. a. aus
der Kosmetikindustrie als Inhalts-
stoffvon Cremen, wosieallerdings

- auBerlich aufgetragen - auch %
Kopfhautgewebe & Haarfollikel nur in die dufleren Schichten der g
Augen (Glaskérper) Haut eindringen kann. _g
Zahnfleisch Bei der vollig unbedenklichen, o4

oralen Einnahme gelangt Hyalu-
ronsaure durch die Blutbahn in
alle Hautschichten und entfaltet
ihre Wirkung von innen heraus. MENOPEARL®

Die besondere Hyaluronsaure in
MENOPEARL® kann dank ihres

niedrigen Molekulargewichts schnell durch den Magen-Darm-Trakt
13)

Haut (Epidermis) 8%

Gelenke (Gelenkschmiere) ™

/\\\

Vaginale Gesundheit 2

aufgenommen werden und ist besser bioverfligbar.
Jeder Mensch verfligt von
Gebu.rt an Uber ein bestirrjmtes Bei regelmsmger Einnahme versorgt MENOPEARL®
Kontingent an Hyaluronsaure, Haut und Schleimhaute nachhaltig mit zusatzlicher

die die Fahigkeit besitzt, sehr . .
groBe Mengen an Wasser zu binden FGUChtlgkelt und kann so dem

und unsere Haut elastisch und naturlichen Alterungsprozess
straff zu halten. entgegenwirken.s'm

Gut zu wissen:
' Die Hyaluronsaure
I BEGINN DER in MENOPEARL®
I MENOPAUSE ! r e
ist frei von tierischen
Komponenten und
Laktose.

100

Der naturliche
Hyaluronsaure-Gehalt
im Korper sinkt mit 75
dem Alter kontinuierlich

Besondersinden Wechseljahren 50
zeigt sich ein starker Riickgang:
Der Gehalt an Hyaluronsaure

HYALURONSAURE im Kérper (in %)

25
betragt mit 50 Jahren nur noch
ca. 45% des urspringlichen 1
Wertes. 0 |
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? Lipovac M. et al.,, Obstet Gynecol Int. 2011;9493021.  © Lipovac M. et al., Fitoterapia 2015; 105: 93-101. 7 Osterreichische Fallstudie, Feedback mit MRS-Fragebogen nach 2-monatiger Einnahme von MENOPEARL® (n = 68)
 NutrJ. 2014;13:70. ™ Oe M. et al., Nutr. J. 2016;15: 1. '? La Galia T. et al., Int. J. Clin. Med. 2014; 5: 617-624. ™ NutraCos. Nov./Dec. 2011: 3-7.



